Aktiv Danmark

- oplevelser der kan maerkes! vor

Wellness Denmark studietur 2010

Program

Kl Mandag 27. sept. 2010

11:00 Vi mgdes i Oslo Gardermoen lufthavn

11:30 Ankomst Thon Hotel Oslo Airport www.thonhotels.no/osloairport

12:15 Frokost pa Thon Hotel Oslo Airport

13:15 Afrejse mod Norefjell

15:45 Ankomst og in check Quality Spa Resort Norefijell
http://www.estatiaresort.no/no/Resorts/Norefjell/

16:00 Rundvisning spa og hotel

17:00 Mulighed for spabehandlinger

19:30 Middag

Kl Tirsdag 28. sept. 2010

08:30 Morgenmad

09:30 Afrejse mod Oslo

11:00 Ankomst Holmenkollen

11:00 Rundvisning ved Holmenkollen Park Hotel (spaafdeling)
http://www.holmenkollenparkhotel.no/

11:45 Frokost Holmekollen Park Hotel

12:45 Afgang mod Oslo centrum

13:15 Rundvisning Artesia Spa Majorstuen http://www.artesia.no
14:00 Afgang mod Larvik
15:30 Ankomst og check in Farris Bad www.farrisbad.no

15:45 Rundvisning og mulighed for spabehandlinger
20:00 Middag

Kl Onsdag 29. sept. 2010

08:30 Morgenmad

10:00 Foredrag v. Anita Winther, SpaWeb www.spaweb.no

11:00 Afrejse mod Oslo

11:30 Sandwich i bussen

13:00 Ankomst og rundvisning Artesia Spa, Grand Hotel www.grand.no/no/Spa
14:00 Afrejse mod Gardermoen — individuel hjemrejse

gkonomi

Desveerre har vi ikke faet de ngjagtige tilbud fra alle hoteller endnu, men prisen
bliver ca. DKK 6.500 pr. person ekskl. transport mellem Danmark og Oslo. Bade Cimber
Sterling, SAS og Norwigian flyver til Oslo, og der er afgange fra bdde Kgbenhavn,
Aalborg og Billund. Prisen er geeldende ved minimum 15 deltagere, og tilmelding er
bindende. Pris for ikke-medlemmer er DKK 7.200 kr.

Prisen inkluderer fglgende:

* komfortabel bustransport med drikkelse/snacks

* overnatning pa Quality Spa Resort Norefjell og Farris Bad
* morgenmad, frokost samt middag alle dage

* indgang til spa alle steder

* foredrag af Anita Winther, Spa Web

Tilmelding
Skriftlig tilmelding per mail til Marianne Teglengaard p&d mt@aktivdanmark.dk
senest den 27. august 2010.

www.aktivdanmark.dk
c/o VisitDenmark / Islands Brygge 43 / DK-2300 Kebenhavn S
Tel. +45 3288 9900




